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rd vai tro cia Urasenke trong qua trinh can dai hoa tra dao, xu hudng cén dai hoa cia nghi
1& tra va tu duy can dai hoa cua phai. Bén canh d6, bai viét chi ra nguyén nhan thanh cong
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1. Mé dau

Giai doan 1868-1945 duogc coi 1a thoi ky
thing trim v&i van hoa truyén théng Nhat
Ban ndi chung, tra dao (#%3&) nodi riéng
(Kuwata 1967: 208-238). bing trudc nhitng
thay doi dot ngot cua cuoc Duy Tan Minh
Tri va hai cudc chién tranh thé gidi, tra dao
dtng trudc yéu cau phai diéu chinh, cai cach
dé ton tai va phat trién. Trai qua nhiéu thing
tram tir bdi canh trong nude va qudc té, giai
doan 1955-1975 duoc coi la thot ky hoang
kim cua tra dao khi s6 lwong ngudi ting trai
nghiém tra dao dat dinh diém khoang
5.000.000 nguoi (EGG 2018)L. S6 luwong
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thanh vién thuc, bao g@)m gido vién va hoc
vién khoang 300.000 nguoi. Trong do,
khoang mot nira tong s thanh vién thudc
phéi tra Urasenke (ZF%). Phai Urasenke
timg dat dinh diém véi khoang 200.000
nguoi cach nay 20-30 nam (Oita 2017: 42).
Sau Chién tranh thé gidi thir hai (1939-
1945), Urasenke bat dau déy manh cac hoat
dong dai chung hoa, quéc té hoa tra dao.
Nam 1951, Sen Genshitsu (1923-2025) da
dén Hoa Ky, ong danh 10 thang d¢ day tra
dao & Hawaii. Cung nam, 6ng thanh 1ap chi
nhanh tra dau tién tai nudc ngoai cua phai
Urasenke tai day (Téng cuc Van hoa Nhat
Béan 2020: 24). Tinh dén thang 1 nam 2024,
Urasenke c6 113 vian phong tai 38 qudc gia
trén thé gi6i (Trang chi cia Urasenke
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2024)?. Nhu vay, vuot qua nhitng khing
hoang sau chién tranh, tra dao néi chung, tra
phai Urasenke néi riéng da ty khang dinh
minh va vuon ra thé giéi nhu mot biéu
tuong van hoa cua Nhat Ban. Nhiing $6 lieu
nay 1a két qua cho nhiing nd lyc ciia cac
phéi tra néi chung, phai Urasenke noi riéng
trong qua trinh can dai héa tra dao ¢ giai
doan nhitng nam 1868-1945.

Tuy nhién, thuc té cho thiy hién nay sb
lugng nguoi hoc tra dao tai Nhat Ban dang
giam dan. Theo khao sat ciia Tong cuc Vin
héa Nhat Ban nam 2020, s6 luong ngudi
hoc tra tr ndm 1996-2016 gidm 33% (tur
2.626.000 ngudi xudng 1.761.000 nguoi)
(2020: 13-19). Vay dau la nguyén do khién
s0 luong nguoi hoc tra giam di nhu vay? bé
tra 101 cho thic mic do, tic gia bai viét da
thuc hién khao sat voi dbi tuong la thanh
nién Nhat tir 15-39 tu6i®. Két qua cho thay,
trong 50 thanh nién thyc hién khao sat, 36
ngudi di ting trai nghiém it nhit mot 1an,
13 nguoi hoc tra nhu mdt mén hoc ngoai
khoa. Trong d6, Iy do lugng ngudi hoc gidm
di c6 thé chia thanh ba yéu t6 chinh: van dé
tai chinh (chi phi hoc, chi phi di lai, chi phi
cho viéc mua tra cu), van dé xa hoi (ban ron
voi cong viéce, van dé ndi tro, moi truong
kho tiép can) va cubi cung la an tuong vé tra
dao (nghi 18 cing nhic, kho thuc hién, nhleu
quy ludt, yéu cau tinh ti mi, phai ngdi quy
trong thoi gian dai) (Nguyén Thi Thity Ngan
2023: 27-37). Mat khéc, voi tinh trang gia
hoa dan sb tai Nhat Ban nhu hién nay, viéc
dinh huong lai d6i twong nguoi hoc trong
nude va quoc té 1a didu can thiét. Cung véi

2 https://www.urasenke.or.jp/textc/tan/kyokai.

3 Khao sat duoc thyc hién tai Nhat Ban tir 20/3/2024-
10/6/2024 véi hai nhém ddi tugng chinh 1a thanh nién
Nhat ting co trai nghiém hoc tra (50 nguoi) va nguoi day
tra (11 nguoi). Bai khao sat dugc thuc hién online trén
nén tang Google forms. Két qua duoc phan tich, téng két
dua trén Phuong phap KJ (phuong phap nhom cac y
tuéng, van dé mot cach co hé thong dé xac dinh mbi quan
hé giita cac yéu td, tir d6 dua ra két luan hodc giai quyét
véan d& mot cach hiéu qua).

do, qua bdn nam thuc hanh tra dao Urasenke
& ca Viét Nam 1an Nhat Ban, sau khi dugc
trai nghiém cac nghi thuc dugce cai cach va
hiéu vé hién trang hién nay, tic gia cho ring,
chinh trong hoan canh nay, “6n cb tri tan” 1a
hanh dong can thiét. Viéc tim hiéu, xem xét
nhimng bai hoc ctia quéa khir s& gép phan dua
ra nhitng goi y, giai phap phu hop cho hi¢n
tai va tuong lai.

Vi vay, bai nghién ctru s€ tap trung phan
tich vai tro cua Urasenke trong qua trinh can
dai hoa tra dao trong giai doan 1868-1945.
Trong d6, khai niém “can dai héa” & day
khong chi dé cap dén sy thay d6i vé nghi
thirc hay k¥ thuat pha tra, ma la qua trinh
thich tng cua phai tra Urasenke vo1 mot xa
hoi Nhat Ban dang can dai hda toan dién.
Qua trinh nay bao gdm sy thé ché hoa, phd
bién hoéa va tai dinh nghia tra dao nhu mot
biéu twong van hoa qudc gia. Cu thé, véi
viéc 4p dung cac phuong phéap so sanh - d6i
chiéu tai liéu, nghién ctru lién nganh (két
hop phuong phép sir hoc va xa hdi hoc),
phuong phép lap bang biéu, so dd hoa, v.v.
tac gia s€ di sau ly giai nhitng dong luc va
bdi canh thuc ddy tra dao bude vao qua trinh
can dai hoa va quéc té hoa, lam rd chién
lugc va tu duy can dai hoa - quéc té hoa cua
phai Urasenke so v&i cac phai khac. Pong
thoi, bai viét ciing s& chi ra nhiing ¥ nghia
va goi mo tr tu duy hién dai hoéa cua
Urasenke ddi v6i bdi canh hién nay.

2. Khai quat vé tra dao va Urasenke
2.1. Tra dao Nhit Badn

2.1.1. Khai niém

Tra trong tiéng Nhat duoc phién am 1a
cha hay sa (%) . Thuat ngir tra dao con duoc
goi la sado hay chado hoac chanoyu. Bac
thay vé tra dao Sen no Rikyu (1522-1591)
ting dwa ra suy ngdm vé tra qua cAu:
“Chanoyu khéng gi hon 1a nu nuéc, pha va
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ubng tra” (Okakura 1906: 8). Rikyu xem tra
dao nhu con dudng dé tu dudng tinh than
thong qua su don gian va tinh lang qua tung
dong tac pha tra. Tra dao thong qua cac nghi
thirc @€ thé hién tinh than hiéu khach tr viée
moi mot bat tra véi du do Am, lugng tra phu
hop véi khau vi ting nguoi. Boi vay, viée
thue hién nghi 1& mot cach tu nhién, thuan
thuc doi hoi cd nhan phai rén luyén thuong
xuyén, ty ngdm nghi vé chinh minh.

K¢ tiép nhitng nghién ciru vé tra, Okakura
Tenshin (1862-1913) trong “Tra thu” (1906)*
cho r::ing “Tra dao la nghé thuat tim kiém va
ton vinh cai dep trong nhiing diéu binh di cta
cudc song thuong nhat” (1906: 50). Trong khi
d6 Kumakura Isao (1943-2023) ban vé tra dao
nhu mot loai hinh nghé thuat trinh dién. Ong
cho ring tra dao bao gém nhiéu yéu té nhu
sau: (1) Trang bi, gém trang phuc va dung cu,
2 Dia diém, gdm tra that va tra vién, 3) Quy
trinh (thao tac), gom nghi thirc pha tra va 18
nghia, @) Tu tudng, triét ly, gdm yéu to tinh
thin nhu Wabi va Sabi®. Kumakura nhin
manh quan diém tra dao khong chi don thuan
14 viéc pha va udng tra ma con 1a mot tong thé
vin hoa véi cac yéu td thAm my, nghi 18, triét
1y song dam chat Nhat Ban (1990: 98). Pay 1a
cach nhin kha toan dién khi nhic dén tra dao.

Nhu vay, tra dao bao gébm bén yéu tb
chinh: matcha, tra that, tra cy, phuong thuc
pha va udng tra. Mat khéc, néu coi tra dao 1a
mot quy trinh hoat dong thi tra dao cling
gém bén yéu to: phuong tién hoat dong-
matcha va tra cyu; chu thé va khach thé cua

4 Tac pham duoc xem 1a “Tra kinh” cua Nhat Ban. Day
duoc coi la cudn sach gbi dau giuong cho nhimg ngudi
mudn nhap mon tra dao Nhat Ban mot cach siu sic.

% Wabi chi trang thai don gian, khdng phuc tap, khong
hoan thién, khdng cau ky hay gia tao, 1a nguyén ly cho
rang cai dep cao nhat nam trong vé don so, thanh tinh.
Sabi chi cai dep cua sy nhan tich, cua linh hdn tich liéu,
sw rung cam tinh té trong trang thai tinh mich sdu xa cua
Sy vat.

Cam thirc wabi, sabi 1a tu twéng ton trong su that bang
cach nhin nhan vé dep cua su khong hoan hao, cai vén cé
cua tu nhién, chap nhan vong quay tao héa cua su séng.

hoat dong-chu tra va khach, néi dung hoat
dong-nghi 18 pha va udng, san pham-tinh
than thanh tinh. Nhiing yéu t6 trén lam nén
tinh toan dié€n, tinh da dang, tinh sau rong
trong tra dao. Trong bai viét ndy, tac gia sir
dung thuat ngit tra dao néi chung dé tim
hiéu, nghién ctu vé vai trd cia phai
Urasenke trong qua trinh can dai hoa tra dao
giai doan 1868-1945.

2.1.2. Lich sur tra o Nhat Ban

Nhat Ban da c6 sy giao luu va tiép nhan
nhiéu anh huéng cta vin minh Trung Hoa
tir thoi ky nguyén thity va cd dai nén biét
dén tra qua ting giai doan phat trién noi
day®. Lich st tra & Nhat Ban co thé chia
thanh ba giai doan chinh gdbm: (O Giai doan
du nhdp tra vao Nhat Ban, tur thoi Nara
(710-974) dén thoi Heian (794-1185), @
Giai doan hinh thanh nghi 1& tra, tir thoi
Kamakura (1185-1333) dén thoi Muromachi
(1333-1568), (3) Giai doan phat trién nghi 18
tra, tir thoi Azuchi Momoyama (1573-1603)
dén nay’. Tur thoi Nara, tra dugc cac st than,
cac vi su tang va du hoc sinh dugc phai cir
sang Trung Qudc mang vé nude va phd bién
rong rii nhu thie ubng danh cho giéi quy
toc va su ting cao cAp. Nam 802, thién su
Saicho (767-822) di mang tir Trung Qudc
vé nhitng hat giéng dau tién va cho trong tai
nui Hiei (nay thudoc Kyoto) (Sen va cong su
2004: 96-98). Trong giai doan dau, do k¥
thuat trong chwa phat trién nén phong tuc
ubng tra dan suy yéu.

Pén thoi Kamakura, Thién su FEisai
(1141-1215) da c6 nhiéu hoat dong nham

§ Tai Trung Quéc, cach thuong tra phat trién qua ba giai
doan chinh: (1) dancha (tra banh, 14 tra dugc nghién nho,
dong thanh miéng, ldc pha thi g& ra, cho vao am dun 1én)
thoi Puong (618-906), (2) matcha (mat tra, 14 tra duoc
nghién nho, lac pha thi cho matcha vao bat, rot nudc
nong, ding cdy khuay danh tan bot) thoi Tdng (960-
1279), (3) sencha (tra xanh, bup tra dugc sdy kho, khi pha
thi cho nudéc noéng vao hdm) thoi Minh (1368-1644)
(Kuwata 1967: 11).

" Téc gia phan chia giai doan dua trén cac tai liéu tham
khao (Sen va cong su 2004: 96-124).
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gidi thiéu, phd bién vai tro cua viéc ubng tra
trén khip ca nuwdc. Nam 1191, sau bén nim
hoc vé Thién tong Nam phuong (mdt trudng
phai thudoc Phat gido) tai Trung Qudc, 6ng
mang theo hat gibng tra ciing nhu cach
thuong matchaho (phwong phap mat tra)®
lac bay gio vé nudc (Sen va cong su 2004:
99). Su xuét hién cua matcha tao tién dé cho
ngh¢ thuat tra dao phat trién. Cung luc do,
ong Vviét cudn Khiét tra_duwong sinh ky
(1214) nham gidi thiéu vé tén goi, ngudn
gbc, cach trong, va cong dung dugc ly cua
tra. Nho do, tra dan tré nén phd bién, vuot ra
pham vi thién vién va lan rong khong gi6i
han trén lanh thd Nhat Ban. Trong thoi
Muromachi, tra tiép tuc duoc xem 1a mat
hang xa xi, viéc thudng tra mang tinh giai tri
& hon. T nhu ciu giai tri tinh than, nghé
thuat thuong tra v4i tén goi Tocha (Pau tra)
hay Chayoriai (tu tdp thudng tra) da ra doi.
Tocha luc bay gio tai Nhat Ban chi ap dung
v6i matcha, nguoi tham gia duoc udng
nhiéu loai tra, ho phan biét tra Honcha tir
Toga no O (nay thudoc Kyoto) hay Hicha
duoc san xuat tir ving khac® (Tani 2007: 33-
37). Cung voi vi¢e thudng tra, ngudi tham
gia luc bay gio rat chudng va ua st dung cac
dung cu dat tién tr Trung Qudc goi 1a
Karamono (d6 Trung Quéc)™°.

Thoat khoi bau khong khi xa hoa, phu
phiém cia Tocha, thién su Murata
Juko (1423-1502) 1a ngudi tién phong trong
viéc tao ra nghi thic tra don gian, yén tinh,
phu hop véi tinh than Thién. Phong cach tra
clia ong thé hién rd qua ba diém khac biét:
(D tra ciia Juko duoc to chic trong khong
gian nho goi 1a kakoi, gdm bon chiéu

8 Matchaho (phuwong phdp mat tra) la phuong phéap
thuong bang cach cho matcha vao bat Tenmoku, rot nudc
néng va dung chasen (cay khudy tra) dé khudy tan tao bot.
9 Honcha (tra chinh gdc), phan biét véi Hicha (loai tra cé
chét lugng kém hon & cac khu vuc khéc).

10 Trong thoi Muromachi, cac san pham tir cac triéu
Puong, Tong va Nguyén nhu tranh, d6 dét may va tra cu
dugc dua vé Nhat Ban, duoc goi chung 1a Karamono.

rudi'l; 2) nghi 1& tra sir dung cac tana (ké,
gi4) gidng véi cac daisu (ké dung cac tra cu
khi thuc hién nghi 1& ngay nay); 3) chu y
chuyén tr cac dung cu xa hoa nhu
Karamono sang st dung d6 gém Bizen va
Shigaraki do Nhat Ban san xuat goi la
Wamono (dé Nhat Ban) (Sen va cong su
2004: 102-105). Juko chd trong két hop tra
v6i tinh than Thién, tinh dan gian véi vé quy
tdc, dé cao sy mdc mac, ty nhién cia tra cuy,
tinh than wabi sabi, d6i nguoc véi vé hoan
my trong phong cach tra ctia Nhat Ban va
Trung Hoa luc bay gio.

Pong gop ciia ong dd 1am cau ndi cho
Y thitc thdm my goi la Wabicha do
Takeno Joo (1502-1555) sau nay ké thira
va phat trién thém. La hoc trd cua Juko,
Takenoko chu trong vao tinh gidn di cua
tra cu va tinh than thanh tinh khi thuc
hién nghi 1&. Tra su tim cach lam rd dic
trung co ban ciia wabi thong qua nhéan
manh vé dep thd so, moc mac cua g5 tho,
birc tuong khong son. Ong thu nhé tra
that chi con mot phan hai chiéu tatami.
Nhitng dung cu hao nhodng, Karamono
dan bi thay thé boi nhirng vat dung lam
bang gém Nhat don thuan, hinh dang,
mau siac duoc don gian hoa va co thé sir
dung mét cach linh hoat. Kiéu thuong tra
cua Oong dugc goi la Wabisuki (nhiing
ngudi thich udng tra theo kiéu dam bac)
(Tanaka 1993: 203).

Nguoi tiép thu tinh thin wabicha cia
Takeno Joo va hoan thién nghi 18 tra dao la
Sen no Rikyu. Ong timg 13 tra su cua Oda
Nobunaga (1534-1582) va Toyotomi
Hideyoshi (1536-1598). Luc by gio, tra dao
dugc phd bién rong rai, tiée tra dong vai tro
quan trong, vua la noi dé cac lanh chta ban
vé chinh tri, vira 12 noi dé ho c6 dip pho bay
su giau c6 cua minh (Sen va cdng su 2004:
110). Trai ngugc véi quan diém vé viéc nghi

1 Chiéu tatami duoc lam tir coi va vai, kich thuéc pho
bién 910mm x 1.820mm (twong dwong 1,8m x 0.9m).
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1& tra phai that pho truong ctua Hideyoshi®?,
Rikyu chu trong dén tinh than wabi sabi, tap
trung vao nhiing tra cy mQc mac, gian di.
Ong thyc hién cac nghi 1& véi muc dich dat
dén sy thanh than trong tim hdn, sy thong
dung v&i van vat. Ong thay thé céc tra cu
quy hiém dit tién bang nhiing bat, lo dat
binh dan dé ngudi dan co thé dé tiép can voi
tra dao. Tra su phat trién cac dung cu khac
nhu Tsurube mizusashi (hop gd dung nuédc
sach c6 hai ngan), Take hanaire (binh dung
hoa dugc lam tir tre), Raku chawan (bat tra
Raku), nhitng ¥ tuéng d6 ngay nay duoc ké
thtra, goi l1a Rikyu konomi (vat wa thich cua
Rikyu). Bén canh d6, 6ng thu hep tra thét
xudng khoang hai chiéu tatami voi tén goi
Taian (nay thudc Kyoto) (Tong cuc Van hoa
Nhat Ban 2020: 4). Thong qua dit ra quy
dinh vé triét Iy Wa-Kei-Sei-Jaku (Hoa-Kinh-
Thanh-Tich)!3 va xay dung cac chuan muc
co ban vai tén goi Rikyu shichi soku (bay
chuan tiac Rikyu)! nghi 1& tra chinh thirc
duoc hoan thién.

2.2. Phai tra Urasenke

Sau khi Rikyu mat, chau trai 6ng la
Genpaku Sotan (1578-1658) ké thira phai
tra Senke tir 6ng minh va tiép tuc phat trién
thAm my wabicha. Pén doi thir 3, cac con
trai ciia Sotan bat dau tach ra va thanh lap
phai tra cta riéng minh, mé dau cho sy hinh
thanh cua San senke (3 phai tra ho Sen).
Con trai tht cua 6ng, Ichio Soshu (1593-
1675) tr6 thanh tra su phién Shanshu

12 Hideyoshi tirng ra 1énh cho Rikyu xay dung tra that va
tra cu bang vang. Hién nay dugc trung bay tai Bao tang
My thuat MOA (MOA i 88 Atami).

13 Hoa (hoa dong, hoa diéu, hoa nhi), Kinh (kinh trong
gilta nguoi voi ngudi, nguoi voi van vat), Thanh (thanh
sach, trong sach), Tich (tinh lang, Vang lang).

14 Bay chuan muyec la nhimg 161 day vé cong viée chuén bi,
viéc tién hanh nghi 1& tra, 1y tuong trong nghé thuat
thuong tra, cach chu tra va khach giao tiép v6i nhau, bao
gom: @ Tra pha di uong, (2) Than dat di soi, (3) Hoa
noi dong néi, @) Ha mat dong am, (5) Pén truéc thoi
han, (6) O thoi mang theo, (7) Tam thanh chia sé.

Takamatsu, ong cho xdy dung tra thét
Kankyuan (thuoc Kyoto), hinh thanh phai
tra Mushakojisenke. Phai tra nay dac trung
boi cac nghi 1& tra voi nhitng van dong don
gian, hop 1y, 1a phai c6 it ngudi hoc nhét
trong 3 phai. Ké tiép Mushakojisenke, con
trai thir 3 1a Koshin Sosa (1613-1672) thira
huong tra thit Fushinan, tr& thanh trudng
moén thir 4 ctia Omotesenke. Phai tra nay
tuan thu cac nghi 18 c6 dién, dé& cao tinh
truyén thong dong thoi huéng dén tinh gian
luoc, hiéu qua trong cac nghi 1€ tra. Con trai
Ut la Senso Soshitsu (1622-1697) thira
hudng tra that Konnichian, trd thanh truéng
mon thit 4 ciia Urasenke!® (Sen va cong su
2004: 115-117). Phai tra nay c6 luong nguoi
hoc dong nhét trong 3 phai tra, phai tich cuc
phat trién cac hoat dong can dai hoa, quéc té
hoa tra dao. Tir khi thanh 1ap dén nay, phéi
tra Urasenke da trdi qua 16 doi trudng
mon', mdi doi déu c6 nhitng dong gop khac
nhau cho su phat trién chung cta phai.

15 Tén cua ba phai dugc dit dua trén dia diém tra that cua
mdi nha. Tra thit Konichian duoc dit & mit sau (ura) nén
goi la Urasenke, Fushinan dugc dat & mat trudc (omote)
nén goi 1a Omotesenke, Kankyuan duoc dit & phd
Mushakoji nén goi la Mushakojisenke.

16 Trudng mon 13 ngudi dai dién cho mot gia toc ké thira
cac b mon nghé thuat truyén théng nhu kich Noh, huong
dao, tra dao, hoa dao, v.v.. Thudt ngir bt dau tir thoi
Muromachi, tré nén phd bién trong thoi Edo (Nhat Ban
Qudc ngir dai tir dién 1972: 814).
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Hinh 1: So'd6 cdc mén phdi tra ho Sen va trwéng mén phdi ciia Urasenke

@ Senno Rikyu
(152211591)

'

@ Shoan Sojun
(1546-1614)

.

@ Genpaku Sotan
(1578-1658)
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(Nguon: Téc gia ldp duea trén tai liéu tham khdo Sen va céng su 2004: 339)

Nhu vay, theo dong chady cua thoi gian
va sy thay doi cua thoi dai, nghi 18 tra dan
dugc hoan chinh tir Matchaho don gian thoi
Kamakura dén Tocha thdi Muromachi, tir
Wabicha dén Chanoyu va cudi cung 1a tra
dao nhu hi¢én nay. Trong dong chay cua nghi
18 tra, khong thé khong ké dén vai tro cia
cac tra su nhu Murata Juko, Takeno Joo,
Sen no Rikyu, v.v.. Cac tra su da xay dung,
phat trién tinh than wabi sabi trong tra dao,

dic biét dé cao tinh than tu dudng trong qua
trinh thyc hién. Tiép ndi Rikyu, cic thé hé
dong ho Sen dé xay dung 3 phai tra trén co s¢
tiép thu, phat trién triét Iy ctia 6ng dong thoi
dinh hinh cac nghi 18 cho ting phai. Bac biét,
phai Urasenke dén nay da co nhiéu thay doi
nham phu hop véi béi canh chung hudng dén
qudc t& hoa tra dao. Trong phan tiép theo, tac
gid xin di sau vao hoat dong cta cic truong
mén tir doi 11 dén doi thtr 15 nhim lam 10 vai
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tro cuia Urasenke trong qua trinh cén dai hoa tra
dao giai doan 1868-1945.

3. Cac tra su Urasenke dong gop vao cai
cach can dai héa tra dao

3.1. Dong gop cua cdc tra sw Urasenke giai
doan 1868-1912

Trong nhitng ndm dau thoi Meiji (1868-
1912), Nhat Ban bi cubén vao vong xody
“can dai héa” theo phuong Tay, khau hiéu
“hoc héi Tay phuong, bat kip TAy phuong,
vuot qua Tay phuong”, dugc nguodi dan
nhiét tinh huong Gng. Véi cai cach Duy Tan
Minh Tri, nhitng thay d6i xuat hién kha rd
rét trong doi song ngudi Nhat. Nam 1869,
Nhat Ban khanh thanh hé théng dién tin
Tokyo-Yokohama, dau mdy hoi nuéc dau
tién bat dau chay vao nam 1872 tir Shinbashi
dén Yokohama, duong dién thoai giita
Tokyo va Yokohama dugc dua vao st dung
tir nam 1876. Kiéu bui toc phuong Tay thay
thé cho bui toc truyén thong cuia nam gioi,
mil ndi, ¢6 cao, vay xép ly tro thanh xu
hudng thoi trang chinh (Nguyén Qubc Hing
2007: 253). Tuy nhién cic gia tri truyén
thdng nhu kich Noh, Kabuki, nghé thu cong
truyén théng va ca tra dao bi coi 13 nhiing
gia tri 161 thoi. Mat khac, von da thich ung
v6i hé théng Mac phu, cac gia toc timg phuc
vu tra cho lanh chiia phong kién dan mat di
vi thé va thu nhap, roi vao tinh trang khoé
khan. Dac biét, chinh phu chi cong nhéan,
cho phép pham vi hoat dong cua gia toc ho
Sen ¢ muc do “Gidy phép nghé thuat”, coi
ho 14 nhiing ngudi kiém tién bang nghé giai
tri rong. Trong hoan canh hiém nghéo nay,
Gengensai (1810-1877, doi the 11) da ndp
lén Van phong phu Kyoto ban bdo cdo voi
tiéu dé “Nguyén y cia tra dao” (1872). Vé
co ban, ndi dung cua vin ban nhim 1am rd
chu trvong rang tra dao khong phai 1a moén
giai tri vo ich ma dua trén nén tang tu dudng
dao durc, tinh than, viéc luyén tap giap ich

cho tirng c& nhan va toan xa hoi. Hon nira,
viéc phat trién hé théng truéng mon két hop
vOi viée quan ly chat ché tu trén xuong giup
tao nén nén tang kinh té virng chic.

Vén coi mo véi nhitng gia tri tan tién,
Urasenke d3 kip thoi dé& xuét nghi 18 Ryurei
nhim pht hop véi bdi canh Tay héa lic nay.
Pay 1a mot nghi 18 chua timg c6, lan dau
duoc ra mat trong dong su kién cua Ho1 cho
Trién 1am Kyoto lan thir nhat (1872). V& chi
tiét, vi mudn nguoi nudc ngoai cing thudng
thirc van hoa tra dao, tinh truéng Kyoto da
thdo luan voi1 nguodi chu tri budi tra dao 1a
Maeda Zuisetsu (1833-1914) dé thay
Gyotei'’ cua phai Urasenke phu trach nghi
18 tra dao. Khi Maeda tham khao ¥ kién cua
Gengensai, ong di dé xuat so dung
tenchaban (ban danh tra)*® lam ké pha, chu
tra ngdi ghé dé thuc hién toan bd qué trinh
thay vi cach pha tra truyén thong 1a ngdi
kiéu seiza (chinh toa)'® trén chiéu tatami
(Naya 2020: 43). Bén canh d6, mot diém
moi dang dé cap dén 1a viéc nghi 1& duoc t6
chitc & bén ngoai pham vi tra that, c6 thé
diéu chinh linh hoat vé sd lwong khach tham
gia; thoi gian, dia diém to chirc.

17 Gyotei 1 tir dung dé chi nhimg ngudi dé tir hoc viéc
cua phai Urasenke, ho dam nhéan cbng viéc phuc vu cha
gia dinh truéng mén, thuc hién cac cdng viéc tir mizuya
dén dao tao cac thé hé gido vién tra dao. Tur truée dén
nay, do sy khic nghiét trong qua trinh dao tao, Gyotei
nam chiém s lugng 16n.

18 Tenchaban 1 loai ban dau tién dugc sir dung trong nghi
I& Ryurei n6i chung. Vi vay, khi nghi I st dung loai ban
nay dé thyuc hién thi c6 thé goi 12 Tenchaban hoic Ryurei.
19 Céch ngdi truyén thdng trong vin hoa Nhat Ban. Kiéu
ngé1 nay dugc st dung trong nhiing su ki¢n va hoat dong
truyén théng mang tinh chit trang trong nhu Tra dao, Hoa
dao, Thu phap, v.v. .V& cach ngdi, dau tién s& quy gdi
xudng tatami, kéo thing ban chan, giit g6t chan & dudi
phan mdng, hai ngén chan céi chéng 1én nhau. Hai tay dat
lén trén dau géi hodc trén dui, ludn gitr lung thing dé cé
dang ngdi nghiém tuc.



Nguyén Thi Thuy Ngéan / Tap chi Khoa hoc X hgi va Nhan vin, Tdp 11, S6°4 (2025) 499-515 506

Hinh 2: Todan cdnh Ryurei

(Nguon: Naya 2020: 8)

Sau khi Gengensai mat, Yumyosai
(1852-1917, doi the 12) dam nhan vi tri
truong moén va tiép tuc c6 cac hoat dong
cing cb, phat trién phai trong bdi canh cé
nhiéu thay ddi thoi Meiji. O tudi 34, ong
trao lai quyén linh dao cho con trai ca la
Ennosai (1872-1924, doi tht 13). Ennosai
c6 nhidu hoat doéng phd cap tra dao thong
qua két hop gido duc hoc duong va xuit ban
sach, tap chi hang thang vé& Urasenke. Ngay
19/10/1908, 6ng cho phat hanh tap chi dau
tién vé tra dao véi twa “Béo céo thang cua
Konnichian”. Bén canh d6, Ennosai tién
hanh t6 chirc cac budi tip huin nham dao
tao sdu rong hé thong gido vién day tra. Ong
dugc ghi nhan 1a nguoi da sang tao ra nghi
16 Sanyu shiki, phuc hdi Nagashi date,
Bonryaku temae, v.v. (Sen va cong su 2004:
342-352). Dac biét, Koicha kakufuku date
duoc xem 1a nghi 1& thé hién rd tinh thoi dai
va tinh cap nhat cua phai Urasenke. Koicha
kakufuku date 1a nghi 1& trong d6 mdi khach

dugc mo1 mot bat koicha riéng. Tu xua,
Koicha®® thuong dugc dung trong cac nghi
18 t6 chirc vao mua dong trong khong gian
tra that 4m ctng, khoang 3-5 khach ding
chung mot bat chawan?. Pé dam bao an
toan vé sinh, moi vi khach khi uéng xong
phan ctia minh s& gip khin lau sach miéng
bat truéc khi chuyén cho ngudi bén canh.

2 Trong tra dao, matcha duoc chia thanh hai loai la
Usucha (Tra nhat) va Koicha (Tra dam). Lugng matcha st
dung trong ting nghi I& khac nhau voi hai loai trén.
Usucha dung 2 thia tre chashaku (khoang 2g), Koicha
dung tir 3-5 thia chashaku (4g, phan cia mot nguoi) hoac
hon tity vao so lugng nguoi tham gia nghi 1. Lugng nuéc
néng dung cho Koicha (khoang 40cc) it hon so vai
Usucha (khoang 60cc). Khi danh Usucha sé dung dong tir
tateru (danh bong tao nhiéu bot), con Koicha s& dung tir
neru (khuay cho tra tan dén khi sén sét, khéng tao bot).
Duéi day, tac gia dung dong t “danh” voi Usucha,
“khudy” véi Koicha.

21 Nghi 18 Koicha truyén thong dwoc t6 chirc trong khong
gian nho véi 5 vi khach tré xudng. Khac véi Usucha mdi
nguoi duge dung mot bat tra chawan riéng; trong Koicha,
cac vi khach udng cung mot bat tra, xoay theo thir tur tir
khéch chinh dén vi khach cudi cung.
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Tra su Rikyu 13 nguodi di bit dau cho y
tuong nay. Trong thoi Chién quéc, ong dit
ra quy dinh ndy vo6i hi vong du 1a tudng
quan hay bat ké giai cdp nao, nho viéc udng
chung bat tra s€ lam tang su tin tudng, tinh
mat thiét, ¥ thirc doan két ciing nhu x6a bod
di su phan biét giai cap (Sen 2016: 29).

Tuy nhién, budc vao thoi Meiji, van dé
udng chung bat day 1én nhiéu di nghi khi y
thirc vé khoang cach, vé sinh ca nhan ngay
cang duoc ning cao. Trong mot budi tra kho
tranh khoi nhimg vi khach 1én tudi hay
ngudi dang mic bénh, viéc uéng chung bat
dan dén cac van dé vé lay nhiém. Khong chi

ngudi nudc ngoai ma cd ngudi Nhat tham
gia nghi 1& tr& nén bat an khi uéng chung bat
v6i cac vi khach minh khong 1. Trude tinh
thé d6, vao nam 1911, Ennosai d3 dé xuét
nghi 1& Koicha kakufuku date (Sen 1963:
128). Nghi 1& duoc tién hanh trong tra that 8
chiéu véi 5 vi khach. Khac véi 1& Ryurei bi
gi6i han st dung trong mua furo, Koicha vé
quy dinh dugc st dung trong ca hai mua
(furo va ro)?. Trong nghi 1€, sau khi khach
chinh udng bat tra dau tién, chu tra tién hanh
pha tra dong thoi cho bon khach con lai trén
mot khay dai chira bén bat chawan.

Hinh 3: Khung canh thuc hién Koicha kakufuku date

(Nguon: Bai giang online Koicha kakufuku date)®

3.2. Dong gop cua cac tra sw Urasenke giai
doan 1912-1945

Giai doan 1912-1945 1a thoi ky quan
trong danh dau sy chuyén d6i manh mé

22 Cam quan vé mua 1a yéu t& quan trong trong tra dao.
Céc nghi 18 tra dugc tién hanh qua hai mua chinh, st dung
16 ndi furo (tr thang 5-10, 10 Itra & xa khach tao nén cam
gidc mat mé), 1o chim ro (tir thang 11-4, 10 lira & gan
khach, tao cam giac 4m cung).

23 Trang chi Urasenke. Truy c4p ngay 15 thang 02 nim
2025. https://www.urasenke.or.jp/textb/kakuhuku02.

trong nghé thuat truyén thong Nhat Ban noi
chung, tra dao noéi riéng. Thua nhét, do chién
tranh va tinh hinh kinh té kho khan, céc tra
nhan phai thich tmg voi su thiéu hut nguyén
liéu va khong gian t6 chic nghi 18. Mat
khac, cac yéu t6 d6 gop phan tao nén ngudn
cam himg dé sang tao ra cic nghi 18 mang
tinh don gian, linh hoat hon. Thtr hai, tra dao
tro thanh ngudn an ui tinh than trong chién
tranh. Trong bbi canh mat mat thoi chién,
nhiéu ngudi tim dén cac nghi 18 tra nhu mot
phuong thire xoa diu tam hon. Tuy nhién, do
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gi4o duc va tuyén truyén tap trung vao long
trung thanh véi Thién hoang va dit nuéc
nén tra dao bi lgi dung nhu mét phuong tién
dé thé hién tinh than yéu nudc va tinh than
dan toc. Boi vay, trong thoi hau chién, cing
v6i cac moén hoc truyén thdng nhu Kiém
dao, Nhu dao, Hoa dao, Tra dao bi coi la
biéu twong cia chu nghia qudc gia cuc doan,
gip nhiéu kho khin trong viéc phuc hoi lai
va tao nén cai nhin tich cuc. Bén canh do,
boi anh huéng cua chién tranh, s6 luong
nam gidi hoc tra gidm manh, s6 luong nix
gid1 hoc tra nhu mot bd mon rén luyén 1é
nghi trude khi két hon tang nhanh.

Tl bdi canh hau chién, cac nha Senke,
dac biét 1a phai Urasenke da co nhiéu hoat
dong thuc té nham diat nén moéng cho qua
trinh cén dai hoa, qudc té hoa tra dao. Trong
boi canh thiéu thon ca vé vat chat 1an tinh
than sau chién tranh, cac truéng moén da di
phd bién tra dao trén ca nude voi tim niém
rang chi can c6 khay tra va nhitng dung cu
don gian nhat ciing co thé thuong thic tra.
Xuat phat tir mong mubn d6, vao nim 1914,
truong mon lic bay gio 1a Ennosai da dé
xuét nghi 18 Bonryaku temae. Bonryaku chi
obon (khay) dung dé dit cac tra cu can thiét
khi pha tra. Boryaku temae chi nghi thuc
pha tra khi st dung Yamamichi obon. Hinh
thirc nay danh cho nhiing nguoi da thanh
thao warigeiko?® co ban. Nghi thirc duoc
thuc hién trong khoang thoi gian tr 10-15
phut. Bonryaku temae khong yéu cau phai
¢6 10 ro hay 4m kama (dm dun nudc nong),
chi cin c6 nudc néng, khay obon cing
natsume (hop dung usucha), chawan (bat),
chasen (cay khudy), kensui (chau dung nudc
thira) dd du dé pha tra & mot sé dia diém
ngoai tra that nhu phong khach, van phong,
truong hoc hay bat cir dau c6 ban ghé (Sen

24 Cac buéc nhap moén trong tra dao nhu cach cui chao,
cach su dung, don dep tra cu, cach gap khan fukusa (khin
ding dé lau dung cu), chakin (khan tring dung dé lau bat
tra chawan), chasentoshi (budc trang cdy khudy tra
chasen), v.v..

1966: 226). Day la bai tip nhap mon d6i voi
nhirng ngudi hoc tra hién nay trén thé gidi
no61 chung, Nhat Ban noi riéng. Baé1 tinh linh
hoat va gon nhe, nghi thirc nay nhanh chong
dugc phd bién rong rdi, dic biét tai cac
truong hoc danh cho nir sinh.

Hinh 4: Tdc gia thuc hién Bonryaku temae
]

(Nguén: Cau lac b Tra dao Urasenke USSH 2023)

Sau chién tranh Thai Binh Duong
(12/1941-9/1945), Mugensai (1893-1964,
doi the 14) tiép tuc ddy manh cac hoat dong
nhim phd bién tra dao trong truong hoc.
Ngoai ra, ong to chirc dang tra cho cac dén
chua trén khap ca nuéc, song song voi hoat
dong phd bién tra ra nudc ngodi. Mugensai
thanh 1ap Urasenke Tankokai (nam 1945),
dya trén nén tang truong mon dé to chic
hoa phai Urasenke. Theo do, Tankokai tap
hop cac nhom tra thudc phai trén khip dat
nudc. Tankokai tuan thu chinh sach hudng
dan cua trudng mon, thong nhat cac quy tic
co ban tir gidy ching nhén, quy tic co ban
ctia nghi 1&, tién hanh cac nghién ctru khac
nhau vé van hoa tra dao, nd luc hop tac va
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cb ging nang cao chat lugng tra dao Nhat
Ban. Pén nam 1952, Tankokai duoc BO
Gido duc, Van héa, Thé thao, Khoa hoc va
Cong nghé chinh thirc cong nhén 1a mot to
chtrc phap nhan. Hién nay t6 chtrc gdm 165
chi nhanh, 2 van phong chinh tai 17 huyén
trén toan qudc (Trang chii Urasenke 2025)%.
Bén canh dit ra cac chinh sach, Mugensai
tich cuc dé ra cac nghi 1& moi, dic biét 1a
Wakei chabako va Shikishi chabako, tao nén
6 nghi thirc cua Chabako nhu hién nay.

Hinh 5: Tdc gia thuc hién Wakei chabako

(Nguon: CLB Tra dao Urasenke USSH 2025)

N6i tiép Mugensai, v6i nhitng trai
nghiém thuc té tr chién tranh, Hounsai
(1923-2025, doi thir 15) thé hién khao khat
hoa binh thé giéi qua nhidu cong hién tich
cuc vé tra dao. Nam 1951, 6ng dén tham
Hoa Ky lan dau tién véi tu cach la dac phai
vién van hoa Nhat Ban. T nam 1973, ong
di voi triét Iy “Tir mot bat tra dua hoa binh

25 Truy cap ngay 10 thang 02 nim 2025.
https://www.urasenke.or.jp/textc/tan.

dén toan thé gidi”. Dén nay, 6ng di dén va
thaim 62 nudc khoang 300 lan dé phd bién
nghé thuat tra dao va dang tra dé ciu nguyén
hoa binh. Nam 1977, 6ng nhan dugc Huan
chuong van héa va nhuong lai danh hi¢u
trudng mon phai cho con trai ca la Zabosai
(1956-, truéng mon hién tai) (Bao Yomiuri
Osaka 2006: 3). Bén canh cac hoat dong
nham phd bién tra dao, Hounsai di tiép tuc
chinh stra va chuan hoa Wakei chabako dé
phtt hop véi hoan canh dat nudc thoi chién
va hau chién.

Chabako hay con dugc goi la Chakago, y
chi chiéc hop nhé gon, dung dé dung nhimng
dung cuy tdi thiéu can thiét cho viéc pha tra.
Vi thiét ké don gian va gon nhe, chiéc hop
nay c6 thé dé dang mang theo khi di xa, phu
hop v6i viée pha tra ¢ ngoai troi. Tra su Sen
no Rikyu dugc coi 1a nguoi dau tién sang
tao ra nghi 18 tra nay?®. Tuong truyén, trong
thoi Chién qubc, 6ng thudng mang theo
Chabako ra chién truong va pha tra cho
Hideyoshi. Pén thoi Meiji, Gengensai thuc
hién diéu chinh cac nghi 1& lién quan dén
Chabako, tao nén su hoan chinh vé yéu td
mua trong Chabako. Bén canh cac nghi 1& c6
san 1a Yuki (tuyét, tugng trung cho mua
dong), Hana (hoa, tugng trung cho mua
xuan), Tsuki (trang, tuong trung cho mua
thu), 6ng d& xuat thém Uno hana (tuwong
trung cho mua ha)?’. Trong d6, Wakei
chabako 1a nghi 18 dugc diéu chinh dé phu
hop v6i bdi canh lic bay gio. Nam 1945,
Hounsai dé thyc hién nghi 1 nay va pha tra
cho ddng d6i trudc khi xuét tran.

2% Cudn sach cd vé tra dao “Nam phuong luc” da ghi lai
rang tai tiéc tra t6 chirc ngoai troi tai chiia Daizen (nay
thuoc Yamanashi), Rikyu da sip xép tra cu vao mot chiée
hop va thuc hién pha tra. Pay dwoc xem 13 diém xuit phat
cua chabako (Tankosha 2020: 44-48).

27 Uno hana trong tiéng Viét 1a hoa chi tir hodc hoa danh
danh, thudc ho Tu cAu. Hoa mau tréng nho nhén, nd thanh
timg chum ryuc r& vao cudi xuan va dau hé (khoang thang
5-6 ¢ Nhat Ban).
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Bang 1: Ddu dn chinh ciia cdc trieong mén phdi Urasenke (Giai doan 1868-1945)

Poi Tén Hiéu Diéu 4n chinh
Nim 1860, dé cap dén muc dich cia Kenchaban (I& dang trd) lén
Seichu Soshitsu Gengensai I-[Irjlenlg(;azng.’ t hi 1& Ryurei
1 |(e0-agyy) | Gengensal | NamIST2sing o ranghi R Rywrei.
Dicu chinh l¢ Shichiji shiki phu hop v6i boi canh moi.
Sang tao nghi thirc Chabako Uno hana, hoan thién yéu t& vé mua
trong chabako bén canh 3 phuong phép c6 san 1a Tsuki, Yuki, Hana.
Jikiso  Soshitsu | Yumyosai . . .
12 (1852-1917) y Cung c0, phat trién Urasenke trong boi canh khé khan thoi Meiji.
Pho cap tra dao théng qua két hop gido duc hoc dudng va xuat ban
. sach, tap chi hang thang vé tra dao Urasenke.
Tetchu Soshitsu . A ok X X . . 2
13 1872-1904 Ennosai bé xuat nghi lé Bonryaku temae, tién hanh day tai cac truong phd
( i ) thong danh cho nit sinh.
Dé xuat cac nghi 18 tra khac nhu Daiennoshin, Koicha kakufuku date,
Sanyu no shiki, Nagashidate, Shikishi date.
Thanh 13p Urasenke Tankokai, hoat dong dua trén su hudng dan cua
Sekiso  Soshitsu | ché d6 truong mon.
Mugensai x " Y S \ v s n
14 (1893-1964) NO lyc trong viéc phat trién tra dao trong truong hoc va noi lam viéc,
ddng thoi tich cuc truyén ba vin hoa tra dao ra nudc ngoai.
Tao ra 2 phuong thitc méi cuia Chabako la Wake, Shikishi.
Dua trén lich sir va truyén thong cua tra dao, tip trung vao Chazen
Hanso  Soshitsu/ . iC,him‘i (Tra thién nhét vi)®, hudng toi hoa binh thé gidi thong qua mot
Sen  Genshitsu Hounsai bat tra.
15 Dya vao bdi canh thoi dai, dua ra nhitng thay dbi trong Wakei
(1923-2025) \ A N SR
chabako, pha tra cho dong d6i trude khi xuat tran.
Hoat dong tich cuc & ca nudc ngoai (di dén hon 62 nuége, dic biét tap
trung Hawaii) trong viéc truyén bé tra dao.
(Nguon: Téc gia ldp diea trén tham khdo tai liéu Sen va cong sw 2004: 342-352)
dao lic nay bi xem nhu mon giai tri don
4. Y nghia thuan, nguoi hoc cd xu hudng bat chude

Trong nhimg nim dau thoi Meiji, tra
dao ndi chung, tra phai Urasenke noéi riéng
roi vao tinh trang kho khan khi ludng vin
minh phuong Tay 6 at du nhap vao, khi xi
hoi dung trude nhitng thay doi vii bao. Tra

28 Khai niém thuong dwoc nhin manh boi Rikyu va
Joshinsai, thé hién su giao thoa giita thién tong va nghé
thuat tra. Ca hai déu doi hoi su tap trung cao d9, sy hoa
quyén gitra tam hdn va thé chét, cha trong vao gidy phat
hién tai, hudng t61 sy gidn di, trn trong vé dep khong
hoan héo, tinh than Wabi sabi.

nghi thirc thay vi tim hiéu y nghia sau xa,
tac dung cua viéc luyén tap. Nhimng yéu td
d6 dit cac phai tra vao thir thach can phai
hiéu, chap nhan, bat kip thoi thé va manh
dan thay ddi d@é tra dao tiép tuc ton tai va
phat trién. Tir hoan canh khach quan va cha
quan, phai Urasenke d4 kip thoi c6 nhiing dé
xuit trong viéc didu chinh cic nghi 18 tra.
Tinh chi dong tao nén nhitng thay d6i méi
dé hoa nhap, bt kip thoi dai 1a diém ndi bat
cua Urasenke so vdi hai phai con lai trong
nha Sen. Trong giai doan 1868-1945, qua
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trinh can dai hoa nghi 1& tra duoc thé hién
qua hai xu huéng chinh nhu sau: (1) dé& xuét
cdc nghi 18 moi (nhdm thich nghi voi 10i
song méi, nén van minh phuong Tay, huéng
dén dbi twong mudn tim hiéu, trai nghiém
tra dao), @ diéu chinh cac nghi 1& vén c6
(vira nham duy tri vira dé thich nghi véi su
thay (101 ciia xd hoi, thé hién sy ton trong
yéu tb ca nhan, huong dén dbi twong muébn
tim hiéu sau vé tra dao).

Sau khi nghi 1& tra dugc hoan thién bai
Rikyu, néu n6i vé hai cai tién 16n trong nghi
18 tra, khong thé khong ké dén nghi 18
Shichiji shiki?® va nghi 1& Ryurei nay (Naya
2020: 7). Gengensai da tan dung thoi co,
nghién ciru rd xu hudng cua thoi dai, tinh tat
yéu cua tuong lai, khong qua dat nang nghi
thirc truyén thong ma diing cdm dua ra nghi
1& phu hop voi bdi canh luc bay gio. Bude
sang thoi Meiji, s6 luong ban ghé theo kiéu
phuong Tay dan xuat hién. Nam 1874 Nhat
Ban d3 san xuit 1.448 chiéc ghé, 2.735
chiéc ban (Phan Hai Linh 1997: 84). Diéu
nay cho thiy 16i séng theo phong cach
phuong Tay ngay cang duoc ua chudng, 16i
sinh hoat ngdy cang thay d6i. Cac cin nha
kiéu Nhat giam di, nguoi dan khong nhét
thiét phai hoc nhiing cung cach khi sinh hoat
& phong truyén thong c6 tatami. Sy ra doi
duing, kip luc ctia Ryurei la cau tra 161 cho sy
thay do6i cta thoi thé. Puoc xay dung méi
trong giai doan nay, nghi 1& Ryurei c6 nhitng
uu diém nodi bat nhu linh hoat vé& thoi gian,
dia diém, s6 luong ngu:(n tham gia dén viéc
khach co thé thoai mai ngdi ghé thay vi
seiza®®, khong chi nguwoi Nhat ma nguoi

2 Joshinsai (truéng mon doi thir 7 ctia Omotesenke) va
em trai Yugensai (truéng mon tha 8 cua Urasenke) cung
nhau sang tao ra nghi I& Shichiji shiki vao giira thoi Edo.
Luc nay, tra dao co6 xu hudng chuyén tir mon tu luyén
danh cho nam gi¢i thanh mén hoc tu dudng cua nir gidi.
Véi sy ra doi clia cac phwong thic tap trong 7 nghi 1€ noi
chung, tra dao dap ung yéu cau khi nguoi hoc ting dot
xuat. Nghi 18 cho phép nhiéu nguoi (5-8) dong thoi thuc
hién nghi 18.

30 Nghi 1& nay dic biét thich hop véi cac nuéc phuong
Tay khong c6 truyén théng ngdi seiza. Véi cac nuéc &

nudc ngoai cing dé dang tiép can va trai
nghi¢ém. Hon nira, day la budce dau x0a bo di
nhirng dinh kién vé tra dao nhu kho tiép can,
yéu cau nghiém ngit vé nghi 18, cac nghi
thirc phitc tap, v.v.. Nghi 1& Ryuire 13 hinh
thire hién dai, ngay cang dong vai tro quan
trong trong viéc pho bién tra dao sau rong &
Nhat Ban cling nhu & nudc ngoai. Sau khi
nghi 1& nay ra doi, cac phai tra khac, tiéu
biéu nhu Omotesenke ciing nhan anh hudng
vé cach pha tra méi nay cua Urasenke, phéi
tra nay tiép nhan va diéu chinh dé phu hop
v6i phong céch tra c6 dién ciia minh.

Bén canh vai tro cia Gengensai, Ennosai
dong vai tro quan trong thong qua viéc phd
bién tra dao siu rong trong truong hoc, tao
nén tang cho sy phat trién cua phai tra trong
nhimg giai doan sau. Véi dic diém chinh
mdi ngudi ding mot bat Koicha riéng, nghi
18 Koicha kakufuku date ra doi xod bo di
nhing lo ngai vé khoang cach va vé sinh ca
nhan. Bén canh sy hudng tng cua nhiéu
ngudi, mot sé tra nhan cho rang nghi 18 nay
danh mat di yéu t6 truyén thong cua nghi 18
lién quan dén Koicha. Ho cho rang viéc
ubng riéng bat tra lam giam di bau khong
khi trang nghi€ém hay y nghia vbn c6 cua
viéc uobng xoay vong la dé ting tinh doan két
va tin tuong lan nhau. Dac biét, phai tra
Omotesenke dén nay van gilr nguyén truyén
thong cac khach ciung ubéng chung mot bat
Koicha. Tuy nhién, tinh thoi dai ctia nghi 18
phan 4nh & trong bdi canh vi-rat Corona
moi lay lan khap thé giéi nam 2020. Sau khi
tinh hinh dich bénh duogc cai thién hay cho
dén nay, cac 16p hoc tra hay cac Chakai (Tra
hoi), Chaji (Tra su) van su dung phuong
phap nay nhu mot bién phap thiét yéu dé doi
pho voi bdi canh méi va thé hién tinh than
hiéu khach. Trudc thach thic thay d6i cua
bbi canh xa hoi, nghi 1& tra bat budc phai
dua ra nhitng thay d6i phu hop, kakufuku

chau A, dic biét la Han Quéc cho viéc cli ngudi chao
trén chicu tatami la dogeza (quy d€ ta loi khi pham sai
lam I6n).
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date 1a mot trong nhing thay d6i 16n trong
nghi 1& tra dao noi chung, nghi thic danh
cho koicha noi riéng. Nhu vay, du ra doi
cach nay hon 100 nim nhung nghi 1& van
pht hop véi bdi canh hién tai va thé hién
duoc tinh than kinh khach, su ton trong, suy
nghi vi d6i phuong.

Néu trong giai doan 1868-1912, nghi 18
tra Urasenke dugc diéu chinh nham phu hop
v6i 16i song hién dai hoa, ca nhan hoéa thi téi
nhitng nim 1912-1945, cac nghi 1¢ tra duoc
thay d6i nhdam hudng dén viéc tao nén cai
nhin tich cuc vé thé gidi tra dao va hoan
thién viéc dua tra dao vuon ra khoi tra tht.
Co thé téng két nhirng dac diém can dai hoa
nghi 1& tra phai Urasenke giai doan nay nhu
sau: (D nghi 1€ tra duoc gian luge, don gian
hoa (nham tao nén cach nhin méi, phd bién
tra dao sdu rong téi nhidu déi twong), 2
nghi 1& trd vuon ra hoan toan khéi pham vi
tra that nho “chi hudng thu nho” ciia cac tra
nhan (nham don gian héa nghi thirc, dao tao
sau rong nguo1 hoc).

Nghi 1é Bonryaku temae ra doi la minh
chtng 1& nhét cho khao khat tai xac 1ap va
phat trién tra dao cua Ennosai. Pay 13 bai
tdp nhap mon, giip nguoi hoc van dung
nhitng kién thirc co ban di hoc ¢ budc
warigeiko. Ra doi trong nhitng ndm hau
chién voi sy thiéu thén vé vat chat, nghi 18
than thudc véi nguoi dan béi tinh gidn di va
don gian. Nghi 18 v6i nhimg uu diém nhu tra
cu gon nhe, co thé linh hoat chuén bi, cac
dong tac duoc gidn lugc hoa, sb luong cac
budc pha tra vira phai. Bén canh dé, nghi 18
tré nén linh hoat hon bao gid hét vé dia
diém t6 chuc, Bonryaku khong bat budc
phai thuc hién & tra that, phai ngdi seiza ma
c6 thé tap theo kiéu Ryurei danh tra trén
ban, thoai mai vé thoi gian to chuc. Véi
nhimg vu diém nay, nhitng ngudi méi hoc
c6 thé nhe nhang véi viée trai nghiém dong
thoi co thé ty pha tra moi khach. C6 thé thay
néu Bonryaku temae 1a nghi 1& mang tinh
phd cap va tinh thu hat cao thi Chabako 1a

nghi 18 nang cao ky nang, bai ban hoa, yéu
cau cao voi sy két hop giira luyén tap va tu
dudng tinh than.

V61 sy gian lugc, tdi gian hoa tra cy, cac
nghi 1& tra trong giai doan nay thé hién chi
huong “thu nho” cua cac tra nhan. “Chi
hudng” nay dugc Lee O Young (1934-2022)
dé cap dén trong tac pham Nguwoi Nhdt Bdn
véi chi hudng thu nhé (1998). Ong cho ring
trong van hoa Nhat Ban, nhiing gi dic sic
ludn nho bé va tinh té3%. Bén canh do, tac gia
bai viét cho rang chi hudng “thu nhd” nay
phu hop khi ban vé tra dao. Cu thé, Chabako
12 chi huéng nham thu nhé ca tra that vao
mot chiéc hop nhé duy nhit. Véi Chabako,
cac tra cu can thiét cho viée pha tra duoc sép
xép, 16ng ghép vio nhau mot cach can than,
nang niu vao mdt khong gian nhd. Nho tinh
gon nhe, linh hoat, Chabako co thé mang
theo va thyc hién & bét ctr dau. Theo do, céc
nghi 1€ tra hoan thién viéc vuon ra khoi tra
that, tién hanh thodi méi & cdc diém nhu
phong khach, cic khu vuon, dia diém da
ngoai, v.v.. Pic biét, trong bdi canh kinh té
dic biét kho khan sau chién tranh, khong chi
voi Bonryaku, Chabako voi sy gian lugce tra
cu giup nguoi hoc dé dang tiép can va tim
hiéu vé tra dao. Khong chi vay, trong gial
doan nay, ngudi hoc tra da thuc hién nghi 18
nay nhu mot phuong ti¢én gidm bdt cang
théng, tim dén sy thanh binh, huéng vé
chinh minh. Trong d6 Wakei chabako Ia
nghi 1& thé hién tinh cam ctia ngudi linh khi
pha bét tra cudi tién dong doi dang doi mat
v6i cai chét va tro thanh biéu tugng cho
mong mudn dugc song trong thdi binh%
Pén trude khi mat (14/8/2025), Hounsai van
giit truyén thong thuc hién Wakei vao dip hé

31 Trong tac pham, tac gia Lee cho rang “chi huéng thu
nhé” ciia ngudi Nhat thé hién rd qua triét ly trong ngh¢
thuat cay canh Bonsai, lkebana, kiéu don nén cua com
hop bento, ngdn ngit mang nhiéu ting y nghia dya vao
ngir canh (tir domo), v.v..

32 Nghi I& Wakei chabako dugc Hounsai thyuc hién pha tra
cho ddng doi trudce khi 18n may bay cam tir trong mot dém
t6i nhitng nam 1945.
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mdi nim nhim twéng nhé nhitng dong doi
d3 mat ciing nhu thé hién sy biét on déi voi
tho1 binh thong qua mot bat tra. Hudng tho
& tudi 102, cyu treong mon da dong vai tro
quan trong trong viéc quang ba ngh¢ thuat
thuéng tra nhu mot cau ndi van hoa, mot
phuong tién giao luu va chia sé van hoa gitra
cac dan toc.

5. Két luan

Trén day, tac gia da di sau ly gidi nhiing
dong luc va bdi canh thuc déy tra dao budc
vao qua trinh cén dai hod va quéc té hoa,
lam rd chién luge va tu duy phat trién cia
phai Urasenke so voi cac phdi tra khéc.
Trudc ap luc phuong Tay hoa, chién tranh,
thay d6i x4 hoi, Urasenke di chu dong dicu
chinh thay vi bi dong bao thi nhu mot )
truong phai khac. Nhitng nghi 18 duoc dé
cap ¢ trén (Ryurei, Koicha kakufuku date,
Bonryaku temae, Chabako, v.v.) thé hién vai
trd trung tdm cua phai trong qua trinh cai
cach tra dao tir nira sau thé ky XIX dén gitta
thé ky XX. Tat ca di gitip nhan manh tu duy
“truyén thong két ndi véi hién dai”, “hoa
nhdp nhung khong hoa tan”, c6i mo véi gia
tri méi bén canh bao ton nhitng gia tri cbt 16i
trong tra dao nhu Wa-Kei-Sei-Jaku, Ichigo
Ichie (Nhat ky nhat hoi)®. C6 thé thay
nhu’ng ba1 hoc qua khtr nhu “chi huéng thu
nho”, “qudc t& hod” van con nguyén gia tri
d6i véi tra dao ngay nay, dac biét trong bbi
canh gia hoa dan sb va qudc té hoa vian hoa
Nhat Ban.

Tuy nhién, do thiéu nguon tu liéu chi tiét
lién quan dén qua trinh trién khai cac nghi 18
méi nén bai viét chua thé 1am rd phan Gng
xd hoi d6i véi cac nghi 1& méi ciing nhu
tranh luan trong ndi by gioi tra dao Nhat
Ban. Ngoai ra, trong bdi canh toan cu hod,

3 “Mot thoi diém, mot cude gap g&”. Mai lan gip go déu
dang quy va khong bao gi¢ 1ap lai nén hdy tran trong ting
khoanh khac, dung sy chan thanh nhat d€ trai nghiém.

cac nghi 18 ¢6 vai trd nhu thé nao trong viée
dinh huéng lai va mé rong ddi twong nguoi
hoc trong va ngoai nudc van chua duge 1am
sang t6. DAy 13 hai vin dé s& can tiép tuc
nghién ctru.

Phu luc

TOm tat cac nghi 18

Shichiji shiki: Joshinsai (truong mon doi
tht 7 cia Omotesenke) va em trai la
Yugensai, truong mon thr 8§ cua Urasenke)
dé xuét, dua vao thir nghiém vao giita thoi
Edo. Nghi 1& duoc dua ra nham cing ¢ lai
vi tri cda tra dao trong xa hoi Nhat Ban, la
phuong thic luyén tdp mdi dap ung su tang
manh luong ngudi hoc, dua tra dao tré thanh
con duong tu tdm dudng tinh.

Ryurei shiki: Gengensai dé xuat vao nim
1872, nghi 1& 1an dau tién ra mét trong dong
su kién Hoi chg Trién 1dm Kyoto lan th
nhat. Nghi 18 phuc vu tra khi chu tra ngdi
ghé, danh tra & ban va phuc vu khach, duoc
t6 chirc & ca pham vi ngoai tra that.

Chabako: Cac nghi 1& lién quan duoc
sang tao, hoan thién bdi Gengensai,
Mugensai, Hounsai. Cac tra cu can thiét
duoc dit vao mot chiée hop va co thé thuc
hién linh hoat & nhiéu vi tri ngoai tra that.
Chabako gdm 6 phuong thic: Yuki, Hana,
Tsuki, Uno hana, Wakei va Shikishi.

Daiennoshin: Ennosai sang tao ra, 1a bai
tap bi truyén cua phai Urasenke. Nghi 18
dugc tién hanh khi dat cac tra cu 1én mot
chiéc k.

Koicha kakufuku date: Ennosai dé& xuét
nim 1911, 1a nghi 1& Koicha trong d6 mdi
khach dugc moi1 mot bat tra riéng.

Sanyu shiki: Ennosai dé& xut, nghi 18
gdm 3 phan chinh: cim hoa, chim huong,
danh Usucha vo61 5 nguoi tham gia trong tra
that 8 chiéu.
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Nagashi date: Ennosai bd sung, phuc hoi
va dua vao viéc luyén tap. Pay la mot trong
nhing nghi 1& dic biét, dugc tién hanh gitra
mot chii va mot khach trong bau khong khi
4m 4p, than mat.

Bonryaku temae: Ennosai sang tao ra,
duoc ap dung tr naim 1914. Nghi 1& danh
cho nhiing nguol da thanh thao warigeiko.
bay la phuong thirc danh tra trén khay, cac
tra cu can thiét duoc dat trén khay obon
trong toan by qua trinh.
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